CIVIL PLANNING TRADE KFT.
e IVI L e 1063 Budapest, Kmety Gyorgy u. 21. V/4.

PLANNING ® Tel.: +36 1249 4855 (&) Mobil: +36 70 777 7084

e Fax: +36 1 700 2084 @ iroda@planningtrade.hu

T RA D E www.planningtrade.hu

BIZTONSAGI ES EGESZSEGVEDELMI TERV

TAVHOVEZETEK LETESITES

A el /%O)Og

Készitette: Német Andras
Munkavédelmi technikus
V-MV-8/2004/294
Tlizvédelmi el6add
IV-383/2007
Villamos Biztonsagtechnikai Felllvizsgald

Készilt: 2024.03.



A 4/2002. (ll. 20.) SzCsM-EUM egylttes rendelet alapjan, amely az épitési munkahelyeken és az épitési
folyamatok sordn megvaldsitandd minimalis munkavédelmi kovetelményekrél szdl, biztonsagi és
egészségvédelmi tervben kell meghatarozni az adott épitési munkahely sajatossdgainak a figyelembevételével a
munkahelyre, a munkavégzésre vonatkozd egészségvédelmi és biztonsagi kdvetelményeket.

Mar a kivitelezési tervdokumentdciok készitésénél, az épitSipari kivitelezési tevékenység elSkészitésénél és
végzésénél a tervezdnek, illetve a kivitelez6nek — ezek hidnyaban az épittetének — figyelembe kell vennie a
munkavédelemre vonatkozé szabalyokban meghatarozott elGirdsokat.

Ezen tevékenységek soran a kivitelezési tervdokumentacié készitjének, illetve a kivitelezének

figyelembe kell vennie azokat a kiilonb6z6 munkafolyamatokat, illetve munkaszakaszokat, amelyeket
egyidejlileg, illetve egymast kbvetden végeznek, és

meg kell hatdroznia ezek elGrelathatd id6tartamat.

A tervnek tartalmaznia kell azokat a kilonleges intézkedéseket, amelyek a 2. szamu mellékletben felsorolt
munkak veszélyeinek kikliszobolését szolgaljdk.* Ezek az intézkedések csakis az adott épitési munkahely
ismeretében allapithatéak meg!

Ezért is felhivjuk a figyelmet, hogy az Osszedllitott biztonsagi- és egészségvédelmi tervet természetesen a
felsorolt munkak és munkakérilmények figyelembevételével médositani kell. Nem lehet és nem is szabad
felelGsséggel — az elvégzend6 munkdk, munkakorilmények konkrét ismerete nélkil — minden épitési
munkahelyre alkalmas tervet 0Osszedllitani. A bemutatott minta segithet azonban a terv felépitésének,
szerkezetének, és az altalanos munkavédelmi kovetelmények meghatdrozasaban.

A kivitelez6 az épitési munkahely kialakitasat csak akkor kezdheti meg, ha a kivitelezési tervdokumentacio
részét képezi a biztonsagi és egészségvédelmi terv!

Ugyanakkor a tervezd koteles mar a kivitelezési tervdokumentacio készitése sordn koordinatort igénybe venni
(foglalkoztatni vagy megbizni).

A koordinator feladatai

A kiviteli terv készitésénél a koordinator a kovetkezd feladatokat latja el:

koordinalja a egészségvédelmi és biztonsagi kovetelmények megvaldsitdsat az adott munkahelyen;

A kivitelez6 szakmailag ellendrzi a biztonsagi és egészségvédelmi tervet;

Osszedllitja azt a dokumentacidt, amelyben az épitmény és az épitési technoldgia jellemzéi alapjan az egészség
és biztonsag célszer(i kovetelményeit rogzitik az esetleges kés6bbi munkak biztonsaga érdekében;
Osszehangolja a megel6zés és a biztonsag altalanos alapelveinek megvaldsitasat, kiilénosen:

a kivitelezési tervek elkészitése soran az egyszerre, vagy a csak egymas utan végezhet6 munkafazisok, illetve
munkaszakaszok meghatarozasat,

a kilonb6z6 munkafazisok, illetve munkaszakaszok el6relathaté kivitelezési id6tartamdanak meghatarozasat.

A fentiek mellett javaslatokat tesz a kiviteli terv munkahelyi egészség és biztonsdg szempontjabdl szakszerd
elkészitéséhez.

A kivitelez6 munkaltatd is koteles koordinatort igénybe venni (foglalkoztatni vagy megbizni) a kivitelezési
munkak alatt.

A koordinator feladatai a tervezési és kivitelezési tevékenységgel 6sszefliggésben a kdvetkezdk:

* Kivonat a 4/2002. (ll. 20.) SzCsM-EUM egyiittes rendeletbdl, amely az épitési munkahelyeken és az épitési
folyamatok soran megvaldsitandé minimalis munkavédelmi kévetelményeket irja eld.

Az épitési munkahelyen dolgozdok biztonsagara és egészségére fokozott veszélyt jelenté munkak és
munkakorilmények
1. Azok a munkdk, amelyek talajmegcsuszas kovetkeztében betemetéssel, mocsaras terileten vald
elmeruiléssel vagy magas helyrél torténd leeséssel veszélyeztetik a munkavallalét.

2. Egyéb jogszabdlyokban meghatarozott veszélyes anyagokkal, készitményekkel vagy bioldgiai tényez6k
expoziciéjaval jaro munkavégzés, illetve munkakornyezet vagy egyéb jogszabdly alapjan meghatarozott
gyakorisagban idGszakos alkalmassagi vizsgalatokhoz, bioldgiai monitorozashoz kotétt munkavégzés.
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A meghatarozott kdvetelmények megvaldsuldsanak 0sszehangoldsa annak érdekében, hogy a munkaltatd és —
amennyiben a munkavallalok érdekében ez sziikséges — a munkdt személyesen végzé 6ndllé vallalkozdk a
biztonsagi és egészségvédelmi tervben meghatdrozottakat megvaldsitsak.

Indokolt esetben kiegészités készitése a biztonsagi és egészségvédelmi tervhez.

(A koordinator indokolt javaslatait a felel6s muiszaki vezet6 a biztonsagért viselt felel6ssége keretében
érvényesiti.)

Nyomon koveti a munkdkhoz kapcsolddd dokumentdcidkat, annak érdekében, hogy azok folyamatosan
tartalmazzdk-e a munkak el6rehaladasabdl, illetve a koriilmények valtozdsabdl adéddan az egészséges és
biztonsagos munkavégzés kovetelményeit.

Kézrem(kodik az épitési munkahelyen egyidejlileg tevékenykedd, illetve egymast kovetéen felvonuld
munkaltatok kozott a tevékenységek 0sszehangoldsaban, (figyelemmel az Mvt. 40. §-dnak (2) bekezdésében
megfogalmazott felelGsségi szabalyokra);

A munkafolyamatok ellen6rzésének 6sszehangolasa;

A szikséges intézkedések megtétele annak érdekében, hogy az épitési munkahelyre kizardlag csak az arra
jogosultak Iéphessenek be.

A koordindtor indokolt javaslatait a felel6s m(iszaki vezet6 a biztonsagért viselt felel6ssége keretében
érvényesiti.

Mind a tervezd, mind a kivitelez6 munkaltato altal meghatarozott koordinator ugyanaz a személy is lehet.

Amennyiben a tervezl, kivitelez6 rendelkezik a munkabiztonsagi szaktevékenység ellatasdhoz elGirt
képesitéssel, nincs szlikség kiilon koordinator megbizasara vagy alkalmazasara.

(Ez esetben az Mvt. 19. §-anak (2) bekezdésében meghatarozott irdsbeli nyilatkozatban ki kell térni arra, hogy a
koordinatori feladatokat ki latja el.)

Figyelem! A koordinator megbizasa vagy foglalkoztatasa nem érinti a megbizdnak (foglalkoztaténak) és a felelGs
m{(iszaki vezetének a vonatkozo szabalyokban megallapitott felelGsségét!

A |étesités soran a munkavédelmi kovetelmények érvényre juttatdsa a létesitésben kdzremiikoddk feladata,
amelynek teljesitésében egyiitt kell mikodnidk.

A munkahelyek, munkaeszkozok kialakitdsa, telepitése, tovabbd a munka megszervezése soran az ergonémiai
szempontokat is figyelembe kell venni.

A létesitésben kozrem(kodé (tervezd, kivitelez8) koteles irdasban nyilatkozni, hogy a 18. § (1) bekezdésében
foglaltakat megtartotta.

[Mvt. 18. § (1)” Munkahely, létesitmény, technoldgia tervezése, kivitelezése, hasznalatba vétele és
lUzemeltetése, tovabba munkaeszkdz, anyag, energia, egyéni védGeszkdz elballitasa, gyartasa, tarolasa,
mozgatdsa, szallitasa, felhaszndlasa, forgalmazasa, importalasa, Uzemeltetése a munkavédelemre vonatkozé
szabdlyokban meghatdrozott, ezek hianydban a tudomdanyos, technikai szinvonal mellett elvarhaté
kovetelmények megtartdsaval torténhet.”]

A kész terv alapjan a feladatokat egyeztetni kell a kivitelezés vezetGivel, és felkésziteni a munkavédelmi
feladataikra, amelyeket a Vallalkozéi szerzédés ir eld. (Lasd a 10. sz. mintat!)

A kijel6lt koordinator:

a tervez@ részér6l: Németh Andras

A munkavégzés személyi feltételei
1.1 A munkavallalok tajékoztatasa
A munkaltaté a munkavallalokat, illetve képviselGiket koteles — sziikség szerint irdsban — tajékoztatni azokrdl az
intézkedéseirdl, amelyek az épitési munkahelyen munkat végzé munkavallalok egészségét és biztonsagat
érintik.
A tdjékoztatast a munkavallalo részére kdzérthet6 formaban kell megadni.

A munkaltatd az alkalmazdasra szant biztonsagos munkaeszk6z megvalasztasanal és az izemeltetés helyének
kijelolésénél gondoskodik arrdl, hogy a munkaeszkoz hasznalata soran
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a munkavallalé testtartdsa megfeleljen az egészséget nem veszélyeztet§ és biztonsagos munkavégzés
kdvetelményeinek;

a munkaeszkdz elégitse ki a sugarvédelmi, villamosbiztonsagi és ergondémiai kovetelményeket, illetve
haszndlata ne vezessen koéroki tényez&k (pl. zaj, rezgés, lokalis meleg, hideghatas) kialakuldsahoz;

biztositsa a munkavégzés hatdkorében tartdzkoddk védelmét.

A munkaltaténak biztositania kell, hogy a veszélyes munkaeszkozt kizarélag annak kezelGje haszndlja. Javitdst,
atalakitast, karbantartast csak a munkaltato altal e feladat elvégzésére megbizott, kiilén oktatasban részesitett
személy végezhet.

A munkaltaté a biztonsdgos munkaeszkdz megvalasztasa soran a munkavallaldkat a munkaeszk6zok
hasznalataval 6sszefliggésben tajékoztatja legalabb

a munkaeszkoz egészséget nem veszélyeztets és biztonsagos hasznalatanak korilményeirdl, feltételeirdl;
rendeltetésszerl hasznalata sordn az elGrelathatod veszélyes, illetve veszélytelen meghibasodasi lehet&ségeirdl
és a meghibdsodas esetén sziikséges tennivaldkrol;

az el6fordulhato téves kezelésrél és annak kovetkezményeirdl;

a korulmények megvéltozasardl, még abban az esetben is, ha a valtozds olyan munkaviéllalé kozvetlen
kornyezetében torténik, aki az érintett munkaeszkézt nem hasznalja.

A tajékoztatdst az érintett munkavallalo részére az dltala értett nyelven, érthet8en, ahol sziikséges irasban kell
megadni. Mind a tdjékoztatast, mind a munkavédelmi oktatast a tényleges munka megkezdése el6tt kell
megtenni.

1.2 Munkavallalé foglalkoztatasa

A Villalkozdi szerz6désben kijel6lt személynek ellenériznie kell, hogy a munkavallalé munkakore ellatasahoz
megfelel6 élettani adottsagokkal rendelkezik,

foglalkoztatdasa az egészségét, testi épségét, illetbleg a fiatalkoru egészséges fejl6dését karosan nem
befolyasolja,

foglalkoztatdsa az utddaira veszélyt nem jelent,

masok egészségét, testi épségét nem veszélyezteti, és a munkdra — kilon jogszabalyokban meghatdrozottak
szerint — alkalmasnak bizonyult. [Mvt. 49. § (1)]

Mindezek ellen6rzésére szolgdl a munkakori alkalmassagi vizsgalatok nyilvantartdsa.

Mivel a munkavallalé csak olyan munkaval bizhaté meg, amelynek ellatdsara egészségileg alkalmas, ellenérizni
kell a munkakori és a szakmai alkalmassag vizsgalatat és véleményezését tartalmazd "Munkavallalo
egészségligyi torzslapja" elnevezésli nyomtatvanyt, amely tartalmazza, hogy a vizsgdlt személy az adott
munkakorre, tevékenységre alkalmas, ideiglenesen nem alkalmas vagy nem alkalmas.

Az egészségligyi megfelel6ségrdl elézetes és — kiilon jogszabalyban meghatdrozott munkakérokben — id6szakos
orvosi vizsgalat alapjan kell donteni. [A sziikséges orvosi vizsgalatok rendjét a 33/1998. (VI. 24.) NM rendelet
hatdrozza meg.]

A tevékenység szerinti miniszter meghatarozott munkakorok (foglalkozasok) tekintetében azt is elGirhatja, hogy
palyaalkalmassagi vizsgalat is szikséges. (A vizsgalat rendjét az egészségligyért felel6s miniszterrel
egyetértésben hatarozza meg.)

Ennek megfelel6en a munkaltatonak irasban (el6zetesen) meg kell meghataroznia a munkakori alkalmassagi
vizsgalatok rendjét, valamint a vizsgdlatokkal kapcsolatos feladatait.

Amennyiben munkat egyidejlileg két vagy tobb munkavallalé végez, meg kell bizni az egyik munkavallalét a
munka irdnyitasaval, és ezt kdzolni kell a tobbi munkavallaléval is. Ezen elGiras végrehajtasat is — a biztonsagos
munkavégzés érdekében — ellendrizni kell. (Célszer(i ezt a megbizast irasba foglalni és a megbizottal is aldiratni,
a késbbbi vitak, problémak elkerilése érdekében.)

(A sértlékeny csoportba tartozé munkavallaldkat a kilon jogszabalyban foglaltak szerint évni kell az &ket
kiilonosen érint6 egészségkarositd kockazatoktdl. A sérilékeny csoportba tartozd mozgaskorlatozott vagy
egyéb testi fogyatékos munkavallalo foglalkoztatasanal a fizikai kérnyezetnek is illeszkednie kell az emberi test
megvaltozott tulajdonsagaihoz.)
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1.3 Munkavallalok oktatasa

A munkavallalé csak a biztonsagos munkavégzésre alkalmas dallapotban, a munkavédelemre vonatkozé
szabdlyok, utasitdsok megtartasaval, a munkavédelmi oktatdasnak megfelelGen végezhet munkat.
A munkavallalé csak olyan munkaval bizhaté meg, amelynek elldtasdra rendelkezik az egészséget nem
veszélyeztetd és biztonsagos munkavégzéshez sziikséges ismeretekkel, készséggel és jartassaggal.

A munka egészséget nem veszélyeztet6 és biztonsigos elvégzéséhez megfeleld szakképzettségl és szamu
munkavallalét kell biztositani.

Ha a munka a munkavallalo testi épségére, egészségére veszéllyel jarhat, a foglalkoztataspolitikaért felelGs
miniszter — az egészségligyért felel6s miniszterrel és a tevékenység szerinti miniszterrel egyetértésben —
el6irhatja, hogy azt csak meghatarozott szakképzettséggel (képzettséggel), illetSleg gyakorlattal rendelkezé
személy végezheti.

Ezért minden egyes foglalkoztatott esetében a szerz&désében szerepelnie kell — munkakdrének meghatdrozasa
mellett — a munkakor betoltéséhez sziikséges végzettséget igazold dokumentum elnevezésének, szamanak,
kidllitasa keltének.

(2006. januar 1-jét6l a Munka Torvénykonyve elGirdsanak megfeleléen minden munkavallaléra kotelezd
munkakori leirast késziteni!)

Az adott munkakor betoltéséhez szikséges dokumentumok mellett — az adott munka elvégzéséhez — a
munkaltaténak oktatas keretében kell gondoskodnia arrdl, hogy a munkavallalé

munkaba allaskor,

munkahely vagy munkakor megvaltozasakor, valamint

az egészséget nem veszélyeztetd és biztonsagos munkavégzés kovetelményeinek valtozasakor,

munkaeszkoz atalakitasakor vagy Uj munkaeszkoz lizembe helyezésekor,

Uj technoldgia bevezetésekor

elsajatitsa és a foglalkoztatas teljes idGtartama alatt rendelkezzen az egészséget nem veszélyeztet6 és
biztonsdgos munkavégzés elméleti és gyakorlati ismereteivel, megismerje a sziikséges szabalyokat, utasitasokat
és informaciokat.

Ezen ismeretek megszerzéséig a munkavallalé 6nalléan nem foglalkoztathatd!

Az oktatast rendes munkaidében kell megtartani, és sziikség esetén id6szakonként — a megvaltozott vagy Uj
kockazatokat, megel6zési intézkedéseket is figyelembe véve — meg kell ismételni.

Az oktatas elvégzését (a tematika megjeldlésével és a résztvevék aldirasaval ellatva irdsban), a ,,Munkavédelmi
oktatdsi napld”-ban lehet rogziteni.

Ahol veszély fenyeget, egyedill munkat végezni nem szabad, és ilyen helyre csak erre is kiterjedd oktatasban
részesllt munkavallalok [éphetnek be.

A munkavdllaldkat munka- és tlizvédelmi oktatdsban is kell részesiteni a munka megkezdésekor. Az oktatast a
munkavédelmi, illetve tlizvédelmi oktatdsi napléban dokumentalni kell.

A munkavallalok csak akkor kezdhetik el a munkat, ha el6zetesen részesliltek munka- és tlizvédelmi oktatasban.
Minden uj alvallalkozdt ki kell oktatni és irasban dokumentalni, ha a munkatertletre jon dolgozni.

2. A munkavégzés helyének, targyi feltételeinek altalanos kévetelményei

A munkafolyamatot, a technoldgiat, a munkaeszkozt, az anyagot ugy kell megvalasztani, hogy az sem a
munkavallalék, sem a munkavégzés hatokorében tartdzkodok egészségét és biztonsagat ne veszélyeztesse.

Az egészséget nem veszélyeztet§ és biztonsagos munkavégzés érdekében a munkaltatd koteles figyelembe
venni a kovetkez§ dltalanos kdvetelményeket:

a veszélyek elkerilése;

a nem elkerilhetd veszélyek értékelése;

a veszélyek keletkezési helylikon torténd lekiizdése;

Cp
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az emberi tényezd figyelembevétele a munkahely kialakitdsandl, a munkaeszk6zok és munkafolyamat
megvalasztdsanal, kilonds tekintettel az egyhangu vagy kotott Gtem( munkavégzés idStartamanak
mérséklésére, illetve karos hatasanak csékkentésére, a munkaidé beosztasara;

a miszaki fejlédés eredményeinek alkalmazésa;

a veszélyes helyettesitése veszélytelennel vagy kevésbé veszélyessel;

egységes és atfogd megel6zési stratégia kialakitdsa, amely kiterjed a munkafolyamatra, a technolégiéra, a
munkaszervezésre, a munkafeltételekre, a szocialis kapcsolatokra és a munkakérnyezeti tényez6k hatdsara;

a kollektiv mUszaki védelem elsGbbsége az egyéni védelemhez képest;

a munkavallalék oktatdsa, illetve megfelel§ utasitasokkal térténd ellatdsa.

2.1 Az épitési munkahelyeken és az épitési folyamatok soran megvaldsitandé minimalis
egészségvédelmi és biztonsagi kovetelmények

Az épitési munkahelyeket Ugy kell kialakitani, illetve berendezni, hogy

az épitési munka sajatossagainak,

az id6jarasi kovetelményeknek,

a mindenkori épitGipari kivitelezési tevékenység szakmai elvarasainak

megfelel6en folyamatosan megvaldsuljanak az egészséget nem veszélyeztet§ és biztonsagos munkavégzés
kovetelményei.

A kovetelmények kozil a kovetkezd feladatokat kell elvégezni, illetve a vonatkozd jogszabalyok szerint
elGirdsokat betartani és ellenérizni megvaldsitasukat:

Azokat az anyagokat, berendezéseket és altalaban minden olyan elemet, amelyek - barmilyen médon mozogva
vagy elmozdulva - hatranyosan befolydsolhatjak a munkavallaldk biztonsagat, illetve egészségét, megfelels és
biztonsagos maddon stabilizalni kell.

Az épitményeket és azok részeit, a segédszerkezeteket, az dllvanyokat, a feljarokat, a munkaeszkdzoket és mas
berendezéseket ugy kell méretezni, feldllitani, megtdmasztani, aldddcolni, lehorgonyozni, kialakitani, hogy a
fellépd terhelés elviselésére, illetve atadasara alkalmasak legyenek.

Epitési munkagodrok, arkok falait - a talajallékonyséagot figyelembe véve kell, kitdmasztani, rézsiizni vagy mas
megoldassal biztositani, hogy azok az épitkezés valamennyi szakaszdban biztosan megdrizzék allékonysagukat.
A segédszerkezetek, allvanyok, illetve munkagédrok és arkok allékonysagat és teherbird képességét
rendszeresen ellendrizni kell.

A nem kell6en ellenallé anyaghdl kialakitott fellilet megkozelitése csak akkor megengedett, ha megfelel
felszerelések vagy eszk6zok lehet6vé teszik a munka biztonsagos elvégzését.

Az energiaeloszté berendezések szerelvényeit ugy kell tervezni, elkésziteni és alkalmazni, hogy azok ne
jelentsenek tliz- vagy robbandsveszélyt. A munkavallaldkat és a munkavégzés hatdkorében tartdzkoddkat
megfelel6en védeni kell a kozvetett vagy kdzvetlen érintésbél ered6 villamos dramutéssel szemben. Ennek
érdekében minden villamos késziilék csak levalaszté kapcsoléval mikodtethetd. A haldzatot ugy kell terhelésre
méretezni, hogy a berendezések feliileti h6mérséklete ne legyen tlizgyujtd hatasu.

A berendezések és védokészilékek tervezésénél, elkészitésénél és megvalasztasanal figyelembe kell venni az
elosztasra kerll6 energia tipusat és teljesitményét, a kilsé koriilményeket és a szerelvények kezelését végz6k
szakmai ismeretét, illetve a megkozelités sziikségességét.

A villamos berendezések |étesitésére az MSZ HD 60364-4-41:2007, MSZ HD 60364-1:2009 szabvany elGirasait és
a 40/2017. (XII. 4.) NGM r. Villamos Mliszaki Biztonsagi Szabalyzatot kell alkalmazni, az épitési teriletek
kialakitasanal, és a szerelésnél.

Az aramutés elleni védelmet gyorslekapcsolason alapuld érintésvédelmi maéddal kell megoldani. A csatlakozé
aljzatokat és az allanddra kotott kézi villamos készilékeket 32 A névleges aramig, 100 mA hibadaramu aramvédd
kapcsoldval, vagy SELV taplalassal, vagy az aramkorok villamos elvalasztasaval, azaz mindegyik csatlakozoé aljzat
vagy allanddra bekotott villamos készilék kiulon elvalasztd transzformatorrdl, illetve egy kodzos elvélasztd
transzformator kiilon tekercsérél valé taplalassal kell védeni.

Minden bejové és minden eloszté tapellatasi egységet el kell latnia bejové taplalas levalasztasara és
lekapcsolasara alkalmas eszkozzel.
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A menekilési utakat és vészkijaratokat szabadon kell hagyni, azoknak a leheté legrévidebb Uton a szabadba
vagy mas biztonsagos teriletre kell vezetnilk.

Veszély esetére a munkat végzéknek lehetbséget kell biztositani valamennyi munkahely lehet6 leggyorsabb és
legbiztonsagosabb elhagyasara.

A menekdlési utak és vészkijaratok szamat, méretét, elosztasat, illetve kialakitasukat az épitési munkahelyek és
a helyiségek méretétdl, jellegétdl, a haszndlat maédjatdl fliggben, az ott tartézkodd munkavallalék legnagyobb
|étszamabdl kiindulva kell megtervezni és kialakitani.

A vészkijarati utvonalakat és kijaratokat jelzésekkel kell ellatni, a jelzéseket el kell helyezni és rogziteni. A
menekilési jel: olyan biztonsagi jel, amely a kijarat, vészkijarat helyét, és az épileten belil, vagy a szabadtéren
— a kozlekedési (kijarati) uton —annak iranyat mutatja.

A menekilési utaknal és vészkijaratoknal, valamint az ezekhez hozzaférést biztositd kozlekedési utakon és
ajtoknal nem helyezhetdk el targyak, hogy az utakat mindenkor, akadalyoztatas nélkil hasznalni lehessen.

Azokat a menekiilési utakat és vészkijaratokat, ahol azok biztonsagos igénybevételéhez vilagitas szikséges, a
vilagitdas megszilinése esetére m(ikods, megfelel6 erbsségli sziikségvilagitassal kell ellatni, (a ldampatestekre
vonatkozdé mszaki kovetelmények szerint).

Tlz jelzése és lekiizdése

Az épitési munkahely jellegétdl, a helyiségek méretétél és hasznalatatdl, az alkalmazott berendezésektdl,
felszerelésektdl, az ott 1évé anyagok fizikai és vegyi tulajdonsagaitdl, valamint az ott tartézkodé munkavallalék
lehetséges legnagyobb [étszamatdl fliggéen, a munkahelyeket megfelel6 szamu, a tliz oltasara alkalmas
készillékekkel, illetve kiilon jogszabalyok szerint tlizérzékeld, jelz6- és riasztédberendezéssel kell ellatni.

A tlz és hiba atjelz6 rendszer az MSZ EN 54-21 szerint vagy azzal egyenértékd biztonsagot
nyujté médon késziljon.

Kézi jelzésadokat kell elhelyezni a kiliritési utvonalakon, a kilritésre szamitasba vett Iépcsékre vezetd ajtoknal
(a kulsé vagy a belsé oldalon) és a szabadba vezetd ajtdknal, hogy barki, aki a tlizet észleli, gyorsan és konnyen
riaszthassa a szlikséges erGket.

Kézi jelzésaddk helyezhet6k el kiilonésen veszélyes technoldgidji, terileteken (helyiségben, épliletben,
szabadtéren). Mozgdasukban korlatozott személyek esetén kiilonésen figyelmet kell forditani a kézi jelzésadok
elhelyezési magassagara. Az érzékelSk elhelyezésének magassagi korlatait az 54/2014. (XI.5.) OTSZ
tartalmazza.

(Ha a jogszabaly nem hataroz meg elGirast az érzékel6re vonatkozdan, akkor a gyartdajanlasait kell figyelembe
venni.)

Gondoskodni kell a tlizoltd késziilékek, a tlzérzékel6k és a riasztd rendszerek rendszeres ellenérzésérdl és
karbantartasarél. Rendszeres id6kozokben azokkal megfelel6 prébakat kell végezni, és hasznalatukat
gyakoroltatni kell

A nem automatikus tlizoltd berendezéseknek konnyen elérhet6eknek és egyszerlen kezelhet6knek kell
lennilik. A berendezések tarolasi helyét a kiilon jogszabalyban meghatarozottak szerint kell jel6Ini. E jeloléseket
tartésan és az alkalmazasi hely jellegének megfelel6 mdodon kell rogziteni.

Amennyiben a munkavallalénak olyan helyre kell belépnie, illetve munkavégzés céljabdl vagy azzal
Osszefliggésben tartdzkodnia, ahol a légtér egészségre artalmas mérgez6 anyagokat (gazok, g6zok, porok
aeroszolok) tartalmazhat, oxigénhidnyos, robbandasveszélyes vagy gyulékony lehet, a munkaterilet
sajatossagait figyelembe véve a belépés el6tt, vagy az ott-tartdzkodas alatt kell meggy6z6dni a megfeleld
mennyiségli, minGségli (6sszetétell) levegé meglétérdl, az egészséges és biztonsagos légallapotokrol

A munkavallalé nem végezhet egyedil munkat olyan munkaterileten, ahol a leveg6 6sszetételébdl adéddan
barmilyen veszély fennallhat. Az ilyen korilmények kozotti munkavégzésnél a munkavallalét folyamatosan
kivilrél figyelemmel kell kisérni, és meg kell tenni minden sziikséges intézkedést annak biztositasara, hogy
amennyiben sziikséges, azonnali hatékony segitséget kaphasson.
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Hémérséklet

A klimakornyezet kedvezGtlen hatdsainak megel&zése céljabdl oranként legaldbb 5, de legfeljebb 10 perces
pihengidét kell kdzbeiktatni, ha a munkahelyen a munkahelyi klima a 24 °C (K) EH értéket meghaladja, valamint
a hidegnek min&sulé munkahelyen. (EH = effektiv h6mérséklet, amely méréssel allapithatdé meg. Ebben a
munkavédelmi szakember kdzrem(ikodik.)

(A munkahely hidegnek mingsil, ha a hGmérséklet a munkaidé 50%-anal hosszabb id6tartamban, szabadtéri
munkahelyen a +4 °C-ot, illetve zarttéri munkahelyen a +10 °C-ot nem éri el.)

Amennyiben a munkahelyi klima zarttéri vagy szabadtéri munkahelyen a 24 °C (K) EH értéket meghaladja, a
munkavallaldk részére igény szerint, de legaldbb féldranként védGitalt biztosit a munkdltatd. A
folyadékveszteséget dltaldban 14-16 °C hémérsékletl ivévizzel kell pétolni. (E célra alkalmas azonos
hémérsékletd izesitett, alkoholmentes ital is, amelynek cukortartalma az ital 4 stlyszazalékat nem haladja meg,
vagy az mesterséges édesitGszerrel izesitett.)

A hidegnek mindsilé munkahelyen a munkavdllalé részére +50 °C hémérsékletl teat kell kiszolgaltatni. A
munkaltaté gondoskodik a védGital és a tea elfogyasztdsdhoz a munkavallalok létszamanak megfeleld
mennyiségben, személyenként és egyéni hasznalatra kiadott ivépoharakrdl.

Az épitési munkahelyek, helyiségek és kozlekedési utak természetes és mesterséges megvilagitasa

A munkahelyeknek, helyiségeknek és kozlekedési utaknak, amennyire az lehetséges, természetes
megvilagitassal kell rendelkezniiik. Ejszaka megfelelS és elégséges mesterséges megvilagitast kell biztositani,
valamint akkor is, ha a nappali természetes fény nem elegendd. Ahol sziikséges, (itéssel szemben védett,
hordozhaté fényforrasokrol kell gondoskodni.

Munkaltatd — a Vallalkozéi szerz6désnek megfelel6en biztositja az épitési munkahelyeken és az épitési

szerelvények balesetet ne okozhassanak.

Az olyan helyiségeket, munkahelyeket és kozlekedési utakat, ahol a munkavallalok a mesterséges vilagitas
kimaradasa esetén veszélynek vannak kitéve, megfelel§ erGsségli sziikség-megvilagitassal latja el. E vilagitas
olyan legyen, hogy a munkavallalék a kijeldlt menekiilési utak hasznalatdval a munkahelyet biztonsagosan el
tudjak hagyni.

Ivdvizellatas

Az épitési munkahelyen dolgozdkat ellatjak elegendd mennyiségl ivovizzel, ennek hidnyaban mas, alkalmas,
alkoholmentes itallal. Az ivévizvételi helyeket a munkavégzési helyek kozelében alakitjak ki.

A munkaltaté koteles gondoskodik ivdvizcsap, illetve ivokut felszerelésérdl, valamint az ivévizet szolgaltatd
berendezés tisztan tartasardl és megfelel6 karbantartasardl. Ha a munkahelyen ipari vizszolgaltatas is van, a
csapokat ,ivoviz”, illetve ,nem ivoviz” felirattal és a kiilon jogszabaly szerinti jel6léssel latja el.

2.2 Kockazatértékelés

Valamennyi munkaltaté koteles mindségileg, illetve sziikség esetén mennyiségileg értékelni a munkavallalék
egészségét és biztonsagat veszélyeztetd kockazatokat, kilonds tekintettel az alkalmazott munkaeszkdzokre,
veszélyes anyagokra és készitményekre, a munkavallalékat érG terhelésekre, valamint a munkahelyek
kialakitasara. A kockazatértékelés alapjan olyan megel6z6 intézkedéseket sziikséges hozni, amelyek biztositjak
a munkakorilmények javulasat, beépilnek a munkaltatd valamennyi irdnyitdsi szintjén végzett tevékenységbe.
A kockazatértékelés elvégzése munkabiztonsagi és munka-egészségligyi szaktevékenységnek mindsiil.
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(A munkaltatd a kockazatértékelést és megel6z6 intézkedéseket elsé alkalommal a foglalkoztataspolitikdért
felel6s miniszter rendeletében meghatdrozott |. veszélyességi osztalyba sorolt munkdltatéondl legkésébb a
munkaltaté tevékenységének megkezdésétdl szamitott hat hdnapon belil, egyébként egy éven belil, azt
kdvetSen indokolt esetben koteles elvégezni, és azt évenként fellilvizsgalni. Indokolt esetnek kell tekinteni
kilondsen a kockdzatok (munkakérilmények, az alkalmazott technoldgia, veszélyes anyag, készitmény,
munkaeszkdz, munkavégzés) lényeges megvaltozasat, illetSleg Uj technoldgia, veszélyes anyag, munkaeszkoz,
munkaszervezés bevezetését, alkalmazasat. Soron kivil kell elvégezni, illetve fellilvizsgdlni a kockazatértékelést,
ha a kockazatok Iényeges megvaltozasaval munkabaleset, fokozott expozicid, illetve foglalkozasi megbetegedés
hozhato osszefliggésbe.)

A munkavédelmi hatdsagi ellenérzés soran a munkaltaténak kell bizonyitania a tevékenység megkezdésének
tényét, idépontjat.

A kockazatértékeléseket minden alvallalkozé esetében kiilon-kilén el kell végezni az épités teljes folyamatara,
a veszélyek és veszélyeztettek felmérésére, intézkedések, hatarid6k megadasaval, végrehajtasuk
ellen6rzésével!

A kockazatértékelés eredményét az érintett munkavdllalokkal ismertetni kell. Ez megtehet6 a munkavédelmi
oktatds részeként.

23 Munkavégzés 6sszehangolasa,

A munkavégzés sordan a munkaltatot terheli az elvégzend6 munkdkkal kapcsolatos iranyitasi, végrehajtasi,
ellendrzési feladatok 6sszehangoldsa, a sziikséges szakmai, technoldgiai utasitdsok kiadasa, a megfelel
képzettségli munkavallalok alkalmazasa, tovabbképzése, az egészséges és biztonsagos munkafeltételek
biztositasa.

A munkat ugy kell megszervezni, hogy a munkavallalé eleget tudjon tenni munkavégzési kotelezettségének.
Ehhez szlikséges példdul: a kell§ részletességli munkakori leirds ataddsa, a munkavégzés személyi, targyi
feltételeinek megteremtése, a munkavégzés ésszerl(i irdnyitasa, a folyamatos munkavégzés biztositasa.

2.4 ElsGsegélynyujtas

A munkaltatonak biztositja az els6segélynyujtasi lehet6séget, és azt, hogy a munkavallalék kozul kialon
elGirdsok szerint kiképzett és vizsgazott, els6segélynyujtasra kijelolt személy mindig rendelkezésre alljon.

Intézkedéseket kell tenni annak érdekében, hogy a balesetet szenvedett vagy hirtelen rosszul lett
munkavallalékat orvosi kezelésre barmikor el lehessen széllitani.

A kijelolt elsGsegélynyujtod
Ha az épitési munkahely mérete vagy a tevékenység fajtaja sziikségessé teszi, egy, vagy sziikség esetén, tobb
elsGsegélynyujtd helyiséget kell kialakitani.

Els6segélynyujtd helyiség létesitési kotelezettsége akkor all fenn, ha az épitési munkahelyen egyidejlileg tobb
mint 50 munkavallalét foglalkoztatnak. E helyiséget jel6lni kell. (Jelolése: zold téglalapban fehér kereszt.)

E helyiséget ugy kell kialakitani, hogy oda hordagy — a rajta fekv6 sérilttel — kénnyen bevihet6 legyen. Az
elsGsegélynyujtd helyiségeket el kell [atni megfelel elsGsegélynyujté felszerelésekkel és berendezésekkel.

Az elsGsegélynyujté felszerelések Grzési helyeit meg kell jeldlni, és azokhoz konny( hozzaférést kell biztositani.
Jol lathato helyen és jeloléssel fel kell tlintetni a ment6k, rendérség, tlzoltdsag telefonszamat, valamint a
legkozelebbi mentdszolgalat cimét és telefonszamat.

2.5 Munkaeszk6zok hasznalatanak altalanos kévetelményei

A munkahelyet, a munkaeszkozt, és a technoldgiat az Gzemeltet6 munkaltatonak soron kiviil ellenériznie kell,
ha az a rendeltetésszerd alkalmazas soran kozvetleniil veszélyeztette a munkavallalé egészségét és biztonsagat,
vagy ezzel 6sszefliggésben munkabaleset kovetkezett be.

Az ellenérzés elvégzéséig annak lGzemeltetését, illetve haszndlatat meg kell tiltani. Az ellenGrzés elvégzése — a
veszélyeztetés jellegétdl figg6en — munkabiztonsagi, illetve munka-egészségligyi szaktevékenységnek mindsiil.

Cp
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A kéziszerszamokat évente felll kell vizsgalnil
Az épitési terileten csak gumiszigetelés(i betap kdabelt és hosszabbitdkat lehet hasznalni!

Munkaeszkdz, gydrtasa, taroldsa, mozgatadsa, szallitdsa, felhasznaldsa, Uzemeltetése a munkavédelemre
vonatkozé szabdlyokban meghatdrozott, ezek hidnydban a tudomanyos, technikai szinvonal mellett elvérhaté
kdvetelmények megtartdsaval torténhet.

A munkahelyek, munkaeszk6zok kialakitdsa, telepitése, hasznalata és a munka megszervezése soran az
ergondmiai szempontokat is figyelembe kell venni.

Az egészséget nem veszélyeztetG és biztonsdgos munkavégzés kovetelményeinek teljesitése helyett a
munkaltaté pénzbeli vagy egyéb megvaltast a munkavallalénak nem adhat.

Munkaeszkdz kezelésére, szerelésére, karbantartasdra szolgdld terileteket az elvégzendé milivelethez
sziikséges mértékben meg kell vilagitani.

A munkaeszk6zoket a munkavallalok biztonsaga érdekében el kell 1atni az egészséget nem veszélyeztet§ és
biztonsagos munkavégzéshez sziikséges egyértelmd, konnyen észrevehetd és a munkavallalé altal érthetd
jeloléssel, illetve figyelmeztets jelzéssel (pl. adattdbla, gyartd adatai, kezel6gombok magyar nyelv( feliratai,
piktogramok).

Gondoskodni kell a karbantartasrdl, az izemeltetést megel6z6 ellendrzésrél, az eszkdzok és berendezések
rendszeres ellen6rzésérél, a meghibasodasok elharitasarol;

Biztositani kell, hogy a munkavallalék biztonsdgosan bejuthassanak és tartézkodhassanak minden olyan
teriileten, amely sziikséges a munkaeszkozzel toértén6é munkavégzéshez.

A munkaeszkdzok Gzembe helyezése, valamint hasznalatba vétele el6tt ellendrizni kell, hogy azok kielégitik az
egészséget nem veszélyeztet§ és biztonsdgos munkavégzés kovetelményeit, és rendelkeznek az adott
munkaeszkozre, mint termékre, kiilén jogszabalyban meghatarozott gyartdi megfelel6ségi nyilatkozattal, illetve
a megfelel6séget tanusitd egyéb dokumentummal (pl. tandsitvany).

Amennyiben kilon jogszabdly egyes munkaeszkdzok UGzembe helyezését hatdsagi engedélyhez koti, ez a
hatdsagi engedély egyenértéki a fentiek szerinti megfelelGségi tanusitvannyal.

Ezen kovetelmények gyakorlati megvaldsitdasdahoz a munkaltaté a munkaba allaskor, illetve a munkaeszkdz
atalakitasakor vagy Uj munkaeszkoz Gizembe helyezésekor -munkavédelmi oktatas keretében — a munkavallalot
tdjékoztatja a munkaeszk6zok hasznalataval 6sszefliggésben legaldbb

a munkaeszkodz izembe helyezésérdl, haszndlatardl;

a tobbfunkciés és a cserélhetd munkaeszkéz vagy a kiegészité berendezés fel- és leszerelésérdl,
mukodtetésérdl;

a munkaeszkdz meghibdsodasi lehetGségeirdl, a munkavallalénak a hibak elharitasaval kapcsolatos feladatairdl;
a rendkivili korilmények bekovetkezése esetén sziikséges teendbkrél;

a kilonbozé alkalmazasi célu véddburkolatokrdl és biztonsagi berendezésekrdl;

a munkaeszkozok rendeltetésellenes hasznalatardél és annak kdvetkezményeirdl;

a veszélyes terek megkozelitésérdl, az alkalmazott védelmi megoldasokral;

a munkavallaléd munkakorébe tartozé beallitasi feladatokrol;

a munkaeszkoz hasznalatdhoz sziikséges egyéni védbeszk6zok és hasznalatuk kovetelményeirdl;

a munkaeszkoz GUzemeltetésébdl adddo helyi sajatossagokrol.

2.6 Egyéni védbeszk6zok biztositasa

A munkaltatonak a munkavégzés koriilményeihez igazodd, illetve az azzal 0Osszefliggd veszélyek
figyelembevételével megfelel6 munkaeszkdzoket, egyéni védbeszkozoket kell biztositani a munkavallaldk
részére munkakoruk, beosztasuk szerint.

Az egyéni védGeszkozok beszerzésénél, illetve hasznalatba vételekor ellendérizni kell, hogy az rendelkezik-e EK-
megfelel6ségi nyilatkozattal, illetve EK-tipustanusitvannyal!

Az egyéni védGeszkozt az lizemelteté munkaltaténak soron kivil ellenériznie kell, ha az a rendeltetésszerd
alkalmazas sordn kozvetlenil veszélyeztette a munkavallalé egészségét és biztonsagat, vagy ezzel
Osszefliggésben munkabaleset kdvetkezett be.
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Az ellen6rzés elvégzéséig annak hasznalatdt meg kell tiltani. Az ellenGrzés elvégzése — a veszélyeztetés
jellegétdl fuggben — munkabiztonsagi, illetve munka-egészségligyi szaktevékenységnek mindgsiil.

Epitési munkahelyen fejvéds sisak viselése kotelezd. Kivételt képeznek a targyak leesésétsl nem
veszélyeztetett, bels6 munkahelyen végzett szakipari és irodai munkak.

Amennyiben meghatarozott leesés elleni védelmet nem lehet kielégit6en biztositani, akkor a munkavallalé a
munkat csak munkadv, biztonsagi hevederzet, illetve zuhandsgédtld hasznalatdval végezheti. llyen esetben
el6zetesen ki kell alakitani vagy jeldIni azokat a teherhordé szerkezeteket, ahova a munkavallalé a véd&eszkozt
megfelel§ biztonsaggal rogziteni tudja.

A zuhanas elleni védelem céljara hasznalt egyéni védBeszkézt — a gyartd elbirdsainak megfeleléen — a
vonatkozé szabvéanyra figyelemmel a meghatarozott vizsgélatoknak kell alavetni, ha azzal a munkavaéllalé mar
zuhant.

Azokndl a munkadknal, amelyeknél vizbe vagy egyéb folyadékba esés veszélye fenndll, a munkavallalot
automatikusan felfujédé mentémellénnyel is el kell [atni.

Az egyéni védGeszkozok juttatasanak rendjét* irasban kell meghatarozni, melynek alkalmazasaért a
munkahelyen felel8s:

2.7 Egyéb munkahelyi kovetelmények

KozlekedButak — veszélyes teriletek

A munkahelyekhez vezet6 utakat, a jarm(forgalom szdmara megnyitott kézlekedési utakat ugy alakitjak ki,
hogy azok megfelel§ teherbirdsuak, a rajtuk lebonyolddd kozlekedési és szallitasi feladatok szempontjabdl
elegendé szélességliek, lyukaktol, godroktdl mentesek legyenek, és feleljenek meg a kilon jogszabalyokban
meghatdrozott egyéb kovetelményeknek.

A munkavégzés helyszinének megkozelitését ugy oldjdk meg, - amennyiben ez csak szintkilonbség
athidaldsaval biztosithatd -, hogy az a biztonsagos kozlekedés kbvetelményeit kielégitse.

A munkahelyeknek és a kozlekedési utaknak a szeméttél, tormeléktdl és épitési anyagmaradéktdl mentesnek
kell lenniuk.

A munkahelyeket és a kozlekedési utakat ugy alakitjak ki, hogy azok a lehulld targyaktdl védettek legyenek.
Anyagot a munkahelyen csak olyan mennyiségben tarolnak, hogy az a munkat és a biztonsagos kozlekedést ne
zavarja, a segédszerkezet alloképességét ne veszélyeztesse.

Ha a kozlekedd utakon szallitdeszkdzt haszndlnak, a gyalog kozlekedbk részére megfelel6 biztonsagi tavolsagot
kell kialakitani, vagy védé&szerkezetet kell felszerelni.

Az utakat egyértelmUen kijeloli, azok allapotat rendszeresen kell ellendrzik, illetve azokat megfeleléen karban
tartjak.

Megfelel§ tavolsagot hagynak a jarm(iforgalomra szolgdlé utak, az ajtok, a kapuk és a gyalog kozleked6k
részére szolgald atjarok, folyosok és lépcs6hdzak kozott. A beépitett erdgéppel rendelkezé jarmivek és
szallitéeszkozok kozlekedési utjait ugy kell kialakitani, hogy azok az ajtéktdl, kapuktdl, atjaroktol,
lépcsbkilépbktdl legaldbb 1,00 méterre vezessenek el.

Ha az épitési munkahely egyes terlleteire a belépés korlatozott, azokat elkeritik, a belépési engedéllyel nem
rendelkez6k belépésének megakadalyozasara.

Megfelel§ intézkedéseket tesznek a veszélyes terlletekre valdé belépésre feljogositott munkavallalok
védelmére.

A veszélyes terilleteket jol lathatoan megjeldlik.

Az Mvt. 54. §. (1) bekezdésében meghatarozott altalanos és 49. §. (1) bekezdésében leirt személyi feltételek
mellett kiilonésen meg kell valdsitani az aldbbiakat:

az épitési munkahelyen rendet és tisztasagot kell tartani.

Biztositani kell az egytttm{kodést a munkaltatok és az 6nallé vallalkozok kdzott az épitési munkahely és a
koérnyezetében |évé ipari tevékenységek kdlcsdnhatasainak figyelembevételével.

A munkavégzés helyének meghatarozasakor figyelembe kell venni annak elérhetGségét, a fentieknek
megfelel6en meg kell hatarozni a kozlekedési utakat vagy a kozlekedési zonakat:

Mvt51§ (2) Ahol veszély fenyeget, egyediil munkat végezni nem szabad, az ilyen helyre csak specialis
oktatasban részesiilt munkavallalék Iéphetnek be.
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Az illetéktelen személyek épitési munkateriletre torténd belépését elkeritéssel kell megakaddlyozni, és tablak
elhelyezésével fel kell hivni a figyelmet ,,EPITESI MUNKATERULET! IDEGENEKNEK BELEPNI TILOS!”

Az épités kivitelezésével kapcsolatos szallitasi Utvonalakat alkalmassa kell tenni a gépek, nagyméret(i
szerkezetek biztonsdgos szallitasara.

Sziikség esetén biztositani kell a kozlekedési és anyagtarolé utak megfelel§ kivilagitasat.

Az épitkezés hatokorében 1év6 személyek, és a gyalogosok védelmét a biztonsagos kozlekedése érdekében a
védeni kell a kdvetkez6kkel: munkateriletet elkeritésével, folyamatosan el kell végezni az Utvonalak tisztitasat,
csuszdsmentesitését, jarda feletti védétets elhelyezése az esetleg leesé targyak ellen,

2.7.1 Villamos Miiszaki Biztonsag

A biztonsagos munkavégzés személyi feltételei (egészségligyi alkalmassag, szakképzettség, feljogositasok,
egyszemélyi felel6sség), a biztonsagot meghatarozé tevékenységei tervezés, létesités, lizembe helyezés.
Kérnyezeti hatdsvizsgdlat Az az el6készits és részletes vizsgdlati szakaszbdl 4ll6 eljaras, amelynek célja, hogy egy
megvaldsitani kivant létesitmény, beruhazas, eljards vagy tevékenység tényleges megvaldsitasanak megkezdése
el6tt annak varhaté kornyezeti hatadsait el6zetes kornyezeti tanulmanyban és részletes kornyezeti
hatastanulmanyban felmérje, azokat lehet&ség szerint meghatarozza, értékelje, és annak alapjan befolyasold
tényezGje legyen a megvaldsitast engedélyezd vagy elutasitdé dontésnek

MSZ HD 60364 -6: 2017 Kisfeszliltségli villamos berendezések 6.rész ellenérzés.
MSZ HD 60364-4-41:2016 Biztonsag, aramités elleni védelem

40/2017. (XII. 4.) NGM r. Villamos Mdszaki Biztonsagi Szabalyzat

10/2016. (IV. 5.) NGM rendelet 19§ (6) id&szakos fellvizsgalat.

40/2017. (XII. 4.) modosités 2§ 33.

Villamos biztonségi fellvizsgalat, EVF, EB

, Robbandasveszélyes” Tlzveszélyességi osztaly esetén 3 évenként,,
,Tlzveszélyes” Tlzveszélyességi osztaly esetén 3 évenként

» Mérsékelten tlzveszélyes” Tlzveszélyességi osztaly esetén 3 évenként

2.8 Hegeszt6munkahelyen kiviili hegesztés

Hegesztémunkahelyen kivil hegeszt6 tevékenységet csak akkor szabad végezni, ha az kielégiti a hegesztési
Biztonsdgi Szabdlyzat kévetelményeit és a hatalyos kornyezetvédelmi, egészségligyi, kémiai, egyéb biztonsagi
és tlizvédelmi elGirdsokat.

A munkaltatonak gondoskodni kell, a biztonsagos lizemeltetésrél, munkavallalok egészségvédelmérdl, belépés
esetleges korldtozasardl, minimalis létszam meghatarozasarol, személyi véddeszkodz juttatasrdl, kollektiv
védBeszkozok hasznalatardl, hegeszt6berendezések biztonsagos allapotardl, kézos légtérben torténd hegesztés
biztonsagos feltételeinek megteremtésér6l, megfelel6ség tanusitdsdra vonatkozd kovetelmények
érvényesitésérdl, hegesztés soran keletkez6 mérgezd gazok, g6zok, flist és porrészecskék elleni védelemrdl,
veszélyes korilmények esetén irdsban meghatarozni a feltételeket.

Kornyezeti hatds, munkavégzés biztonsaga, egészségkarositd hatds megeldzésével, rendkivili helyzetben a
veszély elharitdsaval kapcsolatos kovetelmények biztositasa

A hegeszt6 koteles a jelen szabdlyzat elGirdsain tul az altaldnos és a helyi munkavégzésre vonatkozd
munkavédelmi kovetelményeket, valamint a hegeszt6 berendezésre vonatkozo gyartdi hasznalati utasitasban
foglaltakat betartani.

A hegeszt6 koteles a munkahelyet, a munkaeszkozoket, az egyéni védGeszkézoket, munkakezdés el6tt sziikség
szerint kozben is ellenérizni.

Hegesztést onalldan végezhet, aki betoltotte a 18. életévet, idGszakos orvosi vizsgdlattal, hegeszt6i képesitéssel
és tlzvédelmi szakvizsgaval rendelkezik.

Ha az elGirt levegGtisztasagi értékek a hegeszt6 1égz6 zondjaban természetes szellGztetéssel nem biztosithatok,
akkor helyi elszivast kell alkalmazni.

Az elszivd berendezést ugy kell elhelyezni, hogy a hegeszt6 ne keriiljon az elszivas Utjaba. HegesztGanyagok
felhaszndlasa soran képz6d6 flst és gazemisszid megitéléséhez az adott anyagra vonatkozd Biztonsdgi
Adatlapot kell alapul venni. A hegeszt6k altal hasznalt véd6ruhanak szabad mozgast, de ezzel egyidejlileg
megfelel§ szigetelést is kell biztositania a szikrakbdl a hegesztés soran jelentkezd frocskolésbdl szarmazo égés,
illetve a sugdrzas ellen. Tobbtipusi munkaruha az Ul sugarzas ellen is véd, amely a b6érén égési sériilést,
esetenként bérrakot okoz.

Tlzallésaga és tartdssdga miatt a gyapju alapanyagu védéruha ajanlott a szintetikus (amely hé hatasara
megolvad) vagy a pamut alapanyaguval szemben, hacsak ez utdbbit kezeléssel nem teszik langalléva. A
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védbruhat lehetGség szerint zsir- és olajmentesen kell tartani, mert ezek az anyagok oxigén jelenlétében
ellenérizhetetlendl égnek. Keriilni kell a ruhaujj és a nadragszar felhdzédasat, mert a szikra vagy a forré fém
sériilést okozhat a fedetlen testrészen. A nadragot ra kell hajtani a bakancsra és nem beledugni, hogy semmi
ne eshessen a bakancsba. Ajanlatos bdr alapanyagu, magas szard, acéllal boritott sarki bakancs viselése

2.8.1 A nyomaspréoba megkezdésének feltételei

> acsatlakozd vezeték és a fogyasztdi vezeték készre szerelt dllapota,

> az 6sszes kotés legyen hozzaférhet6 és festéstdl, takarastdl mentes,

» valamennyi beépitett tartozék és kotés feleljen meg a kivitelezésre alkalmasnak mindgsitett tervben
elGirt feltételeknek,

> a nyomdasproba id6pontjaban elvarhatd tartalmi megvaldsulasi dokumentacié (Id. 7.8. sz.
melléklet) kivitelezd altal engedélyes részére torténd atadasa,

> engedélyes tervtdl tortént eltérés esetén az eltérés jogossaganak, miiszaki-biztonsagi szempontbdl
megfelel6ségének, és a kivitelezett dllapothoz tértént hozzajaruldsok dokumentalt igazolasa.

A szilardsagi és a tomorségi nyomasprdba értékét, id6tartamat és a sziikséges miszerezettséget a tervezé altal
a muszaki leirasban meghatarozott moédon kell biztositani. A szilardsagi és témdorségi nyomasproba levegbvel,
vagy semleges gdazzal végezhet§ el. A szilardsagi vizsgdlat el6zze meg a tomorségi vizsgalatot.
A nyomasprdba soran keriini kell minden hirtelen nyomdasnovekedést a vizsgalt Iétesitményben. Meglévé
vezeték rendszer bévitéseként éplilt csGvezetékeket is szilardsagi és tomorségi nyomasprdobanak kell aldvetni.
A meglévd és annak blvitéseként megépilt vezetékek Osszekoté hegesztési varratdt, vagy mas Osszekotd
elemét, szerelvényét (haszon gdzzal) csak tomorségi probanak kell aldvetni. A nyomasprobardl jegyz6konyvet
kell felvenni.

A jegyz6konyvnek tartalmaznia kell:

a nyomaspréba helyét és id6pontjat,

a létesitmény megnevezését és f6bb adatait, a "D" terv azonositéjat,

a nyomaspréban résztvevd személyek nevét,

a miszerezettségre vonatkozé adatokat,

a nyomaspréba kezdetén és végén mért adatokat, amelyek a nyomaspréoba mingsitéséhez sziikségesek
és indokoltak,

» anyomdasproba mingsitését.

YV VVYYVY

Szilardsagi nyomasproba

Ertéke nem haladhatja meg a tervezési nyomast. Sziikséges és indokolt esetben a csatlakozd vezeték és/vagy
fogyasztoi berendezés egyes tartozékait, amelyek nem viselik el a megvalasztott vizsgdlé nyomast, a vizsgalat
id6tartamara ki kell szerelni, vagy ki kell szakaszolni.

2.8.2 Gépi kézi anyagmozgatas

Az anyagok mozgatdsanal a megkezdése el6tt, meg kell gy6z6dni a szallitandé anyagok, targyak csomagolasi
madja illet6leg mozgatdsa nem veszélyezteti a dolgozdk testi épségét.

Szallitast végezni csak olyan Utvonalon szabad, ahol az akadalymentesség biztositott.

2/1972. (MK 6.) KPM rendelet 4.11.9. Azoknal az anyagmozgatasi munkaknal, illetve eszkozoknél, ahol a
kézsérilés veszélye fennallhat, gondoskodni kell a kéz védelmérdl.

Nem szabad figyelmen kivil hagyni, hogy a sériilések elkeriilése érdekében fontos felismerniink, a hasonld
feladatok végzése kdzben is gyakran valtozdak a koriilmények és éppen ezek a kiilonbségek okoznak altaldban
gondot.

gy a kézi anyagmozgatast, teheremelést végzd munkavallalok szaméara tartott munkavédelmi oktatas
alkalmaval mindenképpen ismertetni kell a valtozd koérilményeket, azok azonositasat és az elkerilésik
érdekében elvégzendé teendbket.

A sérilés, az egészségkarosodds kockazatanak csokkentése érdekében javitani a munkavégzési hely
elrendezését a nagyobb hatékonysag érdekében, csdkkenteni a csavaré és hajolé mozdulatok szamat, elkerdlni
a padldszintrél torténd felemelést és a vall folé emelést, kihagyni a tavoli teherhordast, elkeriilni az ismétl6d6
mozgatast, a feladatok valtogatasaval pihentetni a kifaradt izomcsoportokat.
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Kézi anyagmozgatds egészségligyi drtalmai, fizikai erékifejtés tul megerdltets

munka csak a torzs elforditdsaval végezhetd, a teher hirtelen elmozduldsa

ha nem kerilhetd el, hogy elérehajolt helyzetben torténjen az emelés.

Hdtsériilés kockdzata, fizikailag alkalmatlan az adott tevékenység elvégzésére

munkavégzésre alkalmatlan ruhazat, labbeli, vagy mas személyes targyat visel

nem rendelkezik megfelel§ ismeretekkel. Hat és deréktdji mozgasszervi megbetegedések, a gerinc melletti
lagyrészek izmok sérilései (hizddas, szakadds, bevérzés) porckorong sériilések, magas nem egyenletes terhelés
esetén Sérilés kockazatat noveli, tul nagy vagy nehéz megfogni, megtartani az anyagot

mozgatdsa csak a torzs elforditasdval lehetséges. Munkakérnyezet, kevés hely, a terhet valtozé szinteken kell
mozgatni, a lab szilardan nem tamaszthaté meg a padldzat egyenetlen, csuszik, h6mérséklet, paratartalom

2.8.3 Az emel6gép lizemeltetés biztonsaga

Koteles gondoskodni a jelen szabalyzatban, a vonatkozd nemzeti szabvanyokban, valamint az emel&gép
dokumentacidéban foglaltak végrehajtasardl; Gzembe helyezésérdl, a teherfliggeszté eszk6zok hasznalatba
vételérdl, rendeltetésszer( hasznalatardl, biztonsagos allapotanak meg6rzésérdl, az idészakos vizsgélatrdl és a
karbantartas szakszer( és rendszeres elvégzésér6l gondoskodni; az emelGgép a teherfliggeszt§ eszkdz minden,
az e szabalyzatban, illet6leg a nemzeti szabvanyok szerinti okmanyat az emel6gép, illetGleg a teherfliggeszté
eszkoz kiselejtezéséig koteles megérizni kiilondsen: az idészakos vizsgalatok eredményeit, dokumentaldsat, a
karbantartasi munkak, a fédarab-, a kotél-, a horog- és a lanccserék elGiras szerinti bizonylatait, tanusitvanyait,
emel6gép naploit. Az egymibizonylatu teherfliggeszt6 eszkdzok bizonylatait; szerel6i nyilatkozatot.

Koteles az emeldgép, a teherfliggesztd eszkdz lzemeltetési dokumentaciojat, nyilvantartasat naprakészen
vezetni és azokat az emel6gép selejtezéséig megdbrizni, az emeldgép hasznalati utasitdsa - az emel6gép
kiselejtezéséig - az emel6gép kezel6 rendelkezésére alljon, az Utemterv szerinti id6szakos vizsgdlatok és a
javitasok idejére az emel6gép lUzemeltetését felfiiggeszteni, gondoskodik arrdl, hogy az emel6gép kezelS a
vonatkozod jogszabaly szerint képesitett személy legyen, az emelés irdnyitd és a kotdz6 a munkajahoz sziikséges
ismereteket elsajatitsa, Minden emeldszerkezeten és tartozékon fel kell tiintetni a maximalis teherbirasi
értéket.

EmelSgépet 6nalléan az a személy kezelhet, aki 18. életévét betoltott, vagy szakmunkas, a feladat elvégzésére a
vonatkozo jogszabaly? szerint el6zetes és id8szakos orvosi vizsgalat alapjan alkalmas, rendelkezik az emel6gép
kezelésére allamilag elismert szakképesitéssel és a helyvaltoztatasra is képes emel6gép esetében - ha azt maga
vezeti - az ahhoz szikséges vezet6i engedéllyel.

2.8.4 Veszélyes anyagok és készitmények

Meg kell hatarozni a munkahelyek kémiai biztonsagdval 6sszefliggd szabdlyokat, ideértve a veszélyes anyagok
és készitmények, a foglalkozasi eredet(i rakkelt6k egészségkarosité hatdsdnak megel&zésére vonatkozd
elGirdsokat is.

Az épités kivitelezés soran felhasznalt kémiai anyagok a kovetkez6k: mész, cement, adalékanyagok
(fagyasgatlo).

A felhasznalt kémiai anyagokrdl kockazatértékelés kell késziteni, meghatarozni a munkavégzés szabalyait és a
biztositandd egyéni védGeszkozoket.

Az épités kivitelezésnél haszndlt a veszélyes anyagok, készitmények és veszélyes hulladékok kezelési és
eltavolitasi szabalyainak meghatarozasakor alkalmazni kell:

a felhasznalt veszélyes anyagokrol és veszélyes készitményekrél készitett kockazatértékelésben elGirtakat;

a munkavégzés szabalyait;

és a biztositando egyéni védGeszkozoket.

Az anyagok tarolasi teriileteit el kell hatarolni, el kell valasztani, biztositani kell szabalyos tarolasukat, kiilénos
tekintettel a veszélyes anyagokra és készitményekre.

Az illetéktelen személyek épitési munkateriletre torténd belépését elkeritéssel kell megakadalyozni.

Biztositani kell hogy az épiletszerkezeteket, az anyagokat, a késziilékeket és a munkaeszkozoket, rakodni,
szallitani és raktdrozni csak akkor szabad, ha azok leborulas, feld6lés, elcsuszas, leesés ellen megfelelGen
biztositott, illetve biztositani kell, hogy az anyagokat olyan mennyiségben helyezzék egymasra, hogy a rakat
allékonysaga megfelel§ legyen.

Kor keresztmetszet(i oszlopok, a csovek és a hasonlé formaju anyagok elgordiilés ellen rogzitettek legyenek.
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Omlesztett anyagok elhelyezésénél biztositani kell, hogy azok ne keriilhessenek anyagok a kdzlekedési utakra.
A csomagolt és rakoddlapokon elhelyezett anyagok mozgatasa, szdllitdsa el6tt a csomagolds biztonsagardl,
megfelel§ allapotardl meg kell gy6z6dni.

A szallitd jarm(i ki-, illetve berakoddsa csak a jarm(i teljes megallasa, valamint a biztonsagos rogzitése (rogzit6-
fék, ékelés) utan torténhet.

Hulladékkezelés

Meg kell dllapitani az ipari és kommunalis hulladékok, valamint az épitési tormelék tarolasanak, elszallitasanak
a szabdlyait.

Bontaskor, szerkezet épitéskor:

Ki kell jel6lni a tormelékek, depdniak helyét.

Biztonsagosan tarolhatdak legyenek a bontott anyagok a munkateriletrdl torténd elszallitasaig.

Megfelel§ kozlekedési utakat kell kijelolni a kibontott anyag elszéllitdsahoz.

Rendszeresen és folyamatosan el kell végezni az Gtvonalak tisztitasat, csiszds mentesitését.

Szogteleniteni kell a kibontott zsaluzé anyagokat.

Megfelel6 munkatereket kell biztositani a gépek biztonsagos telepitéshez, és rendszeres tisztitasukrol
gondoskodni kell.

Az ipari és kommundlis hulladékok, valamint az épitési tormelék taroldsakor, elszallitasakor ligyelni kell arra,
hogy az épitkezés soran keletkezett kommunalis hulladékot, épitési tormelékeket csak konténerekben szabad
tarolni, az arra kijelolt helyen.

Elszallitasukrdl az épitési vallalkozé koteles gondoskodni.

Kelt: Budapest

tervez6

Hatodsdagi engedélyek masolata

Epitési engedély (jogerds és végrehajthatd)

Epitészeti-mUszaki tervdokumentécié

Kivitelezési (megvaldsitasi) terv

Vallalkozéi szerz6dés

Tervezdi

KivitelezG6i nyilatkozatok

Munkavédelmi oktatdsi dokumentacid

Tlizvédelmi oktatdsi dokumentacid

Egyéni védBeszkozok atadas-atvételérdl, hasznalata oktatasardl nyilvantartas
Foglalkoztatas munkajogi dokumentumai (munkaszerz6dés, megbizasi szerz6dés)

Cp
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